
1. Mostraremos procesos largos de juego en pintura, en arcilla y en 
juego con el cuerpo, para poder identificar: 

2. Recogerás documentos propios (dibujos/cuadros, construc-
ciones de arcilla o con otros materiales y procesos de juego cor-
poral) que, con nuestra ayuda podrás ordenar, clasificar, estudiar 
y compartir con el resto de los participantes.

Los elementos de la formulación.
Las constantes personales.
Los mecanismos de la Formulación: la evolución, las reiteraciones, la 
permanencia.
Los condicionamientos que interfieren en el juego.
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Programa
detallado

Este curso proponemos un proceso de estudio 
personal de la Formulación. Un conocimiento 
profundo que se adquiere con la observación 
sistemática del juego y de los procesos.
Ampliaremos el contenido de las formaciones previas .
Cada persona realizará un estudio en su propio contexto.

En formaciones anteriores has podido conocer la Formulación a través de 
nuestro trabajo. Se trata ahora de ampliar y profundizar en este cono-
cimiento desde tu propia experiencia:

� Reconocerás los elementos que pertenecen a la formulación de 
cada persona distinguiendolos de los elementos que se le imponen 
como modelos desde fuera.

� Podrás ver procesos largos de juego.

� Descubrirás los modos de cuidar de las condiciones que cada per-
sona necesite para respetar su necesidad de formular.


